
Korporasyon ng Telecare

San Diego
ACCESS & SD ACT

Korporasyon ng Telecare
Kami ay naglalayong tumulong sa mga taong may karamdaman sa

kaisipan upang makamit nila ang knailang kaganapang-tao.

Opisina ng Korporasyong Telecare
1080 Marina Village Parkway, Suite 100
Alameda, CA 94501

(510) 337-7950 / (510) 337-7969 (fax)
www.telecarecorp.com

Mga Oras ng Operasyon:
Bukas sa mga kliyente, Lunes hanggaBiyernes,9:30 ng umaga hanggang
4:30 ng hapon.

Serbisyo para sa kritikal na pangangailangan ay galing sa maraming grupo
na may iba’t ibang disiplina 24 na oras bawat araw,7 na araw kada lingo

Pondo ng Programa:
Ang mga serbisyo ay bayad mula sa pondo ng Departamento ng
Kalusugang Pangkaisipan ng Bayan ng San Diego at Medi-Cal.

Tungkol sa Telecare:
Ang telecare ay pamamay-ari ng pamilya at empleyado na matagal ng
gumagamot sa mga taong may malubhang sakit sa kaisipan nuon pang
1965.Kami ay dalubhasa sa pagbibigay ng makabago at mabisang
serbisyo, serbisyong agresibo sa resulta sa mga taong may malulubha at
kumplekadong pangangailangan.Ang aming programa ay nakatuon sa
pagpapanumbalik,epektibong klinikal at nakadisenyo sa pagtutulungan
ng mga lokal,bayan,estado at iba pang pangkalusugang organisasyon.Sa
kasalukuyan,kami ay nagbibgay serbisyo sa maraming estado at mayroon
kaming higit na 2,000 empleyado.
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SAN DIEGO
ACCESS & SDACT
3211 Jefferson St
San Diego CA 92110
619.683.3100
619.682.4012 (fax)



Mga Programa ng
“San Bernardino ACT”
Sa loob ng San Diego ang Telecare ay may dalawang ACT (“Assertive
Community Treatment”) na modelong programa. Ang mga ito ay ang
grupong ACCESS at ang San Diego ACT. Ang ACCESS ay tumutulong sa 108
na kasapi at ang SD ACT naman ay may 109 na kasapi na may
karamdamanan sa kaisipan hanggang ngayon. Sila ay may malaking
pagkakataon na ma-hospital. Ang programa ay makaktulong sa kanila na
gumanda ang kanilang abilidad na mamuhay at maging kapakipakinabang sa
kanilang komunidad.

Telecaare ACCESS at San Diego ACT ay naglalayon na maging sentro ng
pangangalaga ng mga nakasaling tao ng walang limitasyon sa oras ng
serbisyo at sinisigurado na ang serbisyo ay nakatuon sa pagpapanumbalik,
makabuluhang kultural, balanse at kasama ang pagtaguyod at pagtulong sa
sarili. Bukas ang mga programa sa lahat ng mga tao na sinangguni na
mayroon pang ibang karamdaman. Ang pinaka sentro ng serbisyo ng
programa ay kinabibilangan ng serbisyo para sa kalususgan ng kaisipan,
suporta sa gamot, pagtalakay ng krisis at tamang pangagasiwa ng kaso.

Ang mga serbisyo ay ipinagkakaloob sa komunidad kung saan nakatira ang
kasapi at sa “Jefferson St. Service” na lokasyon na gumagamit ng grupong
pamamaraan. Ang bawat programa ay kinabibilangan ng isang
tagapamahala, espesyalista rehabilitasyon sa pagpapagaling sa Pankalusugang
Pangkaisipan, sariling tagapagalaga/kapwa alalay,doctor sa Pangkaisipan and
mga narses.Ang dalawang programa ay may iisang tagapamahala na may
pangkahalatang tungkulin sa programa subalit siya ay makikipagtulungan at
susuporta kung kakailanganan . Ang mga iba pang alalay ay kinabibilangan
ng isang tagatala ng medisina at manayger ng opisina.

Ang Layunin ng Telecare
Any layunin ng Telecare ay makapagbigay at mangasiwa ng magagaling na
serbisyo at sistema sa pangangalaga ng mga taong may malubhang
kapansanan sa kaisipan.

Deklarasyon ng aming Layunin
Kami ay naglalayong tumulong sa mga taong may kapansanan sa kaisipan
upang makamit nila ang pinakamataas na possible nilang abutin.

Mga Serbisyo at Suporta:
Base sa isang malalim na pag-aaral ng modelong Pursegidong Pagpapatupad ng
isang Komunidad na Panggagamot (“Program of Assertive Community
Treatment”) na naitaguyog sa Madison, Wisconsiin,ang programa ay magbibigay
sa mga kasapi ng napakalawak ng serbisyo. Ito’y kinabibilangan ng :

� Pagususri at pagpapagaling sa karamdaman sa kaisipan na
gumgagamit ng maraming sangnay sa syensya sa paggamot

� Pagsusuri tungkol sa posibleng dahilan ng sakit at paghanap ng
solusyon

� Pamamaraan sa pagtalakay ng isang krisis
� Pagpapagaling ng mental at pankalipunan aspeto ng tao
� Pangangasiwa at administrasyon sa paggagamot at suporta
� Pagtuturo ng makabuluhang pamumuhay
� Pagtalakay sa dalawang pamamaraan ng pagsusuri at

paggagamot
� 24 na oras na suporta kung may krisis
� Pagtuturo kung paano mabuhay ng sarili
� Pagtuturo ng bokasyonal at kahantulad sa bokasyonal na

pagsasanay
� Tagapamahalagang binabayaran

Mga isinangguni: Mga isinangguni sa dalawang programa ay
ginagawa mula sa bayan ng San Diego.Walang diretsong
pagsangguni galing sa komunidad ang kukunin.

Ang mga serbisyo ng Telecare ACCESS at San Diego ACT ay
nakatuon sa mga napag alamang mga layunin ng miyembro na
maaring sumaklaw subalit hindi limitado sa mga sumusunod:

� Mas konting nakakagulo or nakakasakit na pag galaw
� Mas konting problema makatapos isatupad ang isang plano sa

paggamot pangkaisipan
� Pagbawas sa pinsala bunga ng paggamit ng alcohol o ng ibang

pinagbabawal na gamot
� Pagunlad sa sosyal at pang ekonomiyang aspeto ng miyembro
� Mataas na pagpapahalaga sa buhay ng miyembro
� Mas maraming pagkakataon magkaroon ng trabaho,bago ang

trabahong bokasyonal,bayad man o libre
� Suporta sa proseso ng pagpapanumbalik mula sa sakit sa kaisipan


